
Cabrera y Asociados
Servicios y Desarrollo de Personal

Xóchitl Martínez Cabrera. 
Licenciada en Administración de Empresas por la Universidad de
Guanajuato
Maestría en Desarrollo Humano por la Universidad de Celaya
Maestría de PNL en Centro Humanista de PNL
Certificación Internacional Perfil Lab (palabras que cambian mentes)
Certificación Nivel Practitioner de PNL. (Centro Humanista de PNL)
Coach Certificado en PNL
Promotor Vecinal Certificado por el CONOCER
Instructor Certificado por el CONOCER
Instructor Registrado STPS
Evaluador de competencias certificado por el CONOCER
Conferencista Experto
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Experiencia
Directora General de la Cruz Roja Mexicana delegación Celaya ( 6 años)
Administradora General del Fondo de Apoyo a los Lesionados en las
Explosiones de Celaya (3 años)
Experiencia docente como instructora de diplomado en el ITESM y en la
Universidad de Celaya
Experiencia Consultoría y Capacitación en Procesos de Desarrollo
Humano y Organizacional: Comisión Federal de Electricidad, Bachoco,
CNA, Monsanto, Royal Transports, Trajusa, Uniccat Apaseo el Alto y
Celaya, Johnson Controls, TDR Transportes, Autotransportes Dos Lobos,
SEP Juventino Rosas, SEP Comonfort, SEP Empalme Escobedo.
Instructor Nacional de Cruz Roja Mexicana, STPS, SCT, CONOCER y SEP.
Promotor Vecinal de BPC CASA
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Habilidades
• Elaboración de presupuestos 
• Reflexión estratégica 
• Ventas 
• Emprendimiento 
• Comunicación 
• Análisis 
• Resolución de problemas
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Diplomados y cursos:
Gestión de Recursos Humanos
Habilidades Gerenciales en ITESM
Curso PNL de Educación financiera
Ventas con PNL,
Fase I “Camino al Éxito”
Calidad en el Servicio
Ética Profesional en la Ventas
Nuevo código de la Programacion Neurolinguistica
Proyectos de Negocios:
Lavandería Splash,
Cabrera y Asociados Consultoría,
2 Guarderías Sedesol,
1 Kinder
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